Sogni nel cassetto

1.Leggi questo articolo apparso per QG nel 2020, e sottolinea i “sogni nel cassetto”
degli italiani:

World Dream Day, quali sono i veri sogni nel cassetto degli italiani

(25 settembre 2020)

Il 25 settembre si celebra la Giornata Mondiale dei Sogni. Per gli italiani le priorita
sembrano essere sempre di piu il lavoro e la stabilita.

I1 World Dream Day si celebra come ogni anno il 25 settembre, dandoci 'opportunita
di pensare ai nostri obiettivi di vita o, piu semplicemente, agli sfizi che prima o poi
vorremmo riuscire a toglierci. Ma che cosa sognano piu di ogni altra cosa gli italiani?
Un sondaggio realizzato da Kruk, societa leader nella gestione del credito, rivela che
almeno 1'81% dei cittadini tricolori ha nel cassetto un sogno difficile da realizzare.

Attenzione, perd! Non si tratta di vincite multimilionarie alla lotteria o affini. Il
primissimo desiderio degli italiani ¢ quello di riuscire a conciliare in modo efficace la
vita privata con quella lavorativa. Cose molto concrete, insomma: ci si augura di
riuscire a bilanciare famiglia e carriera, di poter lavorare anche da una localita di mare
o di trasferirsi in una qualche localita con un ritmo della vita piu sostenibile. Il lavoro
resta dunque un punto centrale dei sogni dei nostri connazionali, anche in questo World
Dream Day. Cosi, per esempio, gli italiani confessano di voler trovare a tutti 1 costi



un'occupazione affine ai propri interessi, o di voler diventare «importanti»
nell'imprenditoria, o magari nel mondo dello sport. Tutto questo ¢ poi strettamente
legato a un altro grande desiderio degli italiani: quello di viaggiare. Senza problemi,
senza vincoli di budget, senza obbligo di dover rientrare in ufficio.

A tenerci lontani dalla piena realizzazione dei nostri sogni, pero, pare esserci qualche
inevitabile scoglio. Per il 51% degli intervistati la principale difficolta sarebbe legata
ai soldi. Indebitarsi, pero, resta una soluzione presa in considerazione solo per alcuni
casi specifici. Per 'acquisto di una casa, per esempio, davanti a cui il 68% degli italiani
sarebbe pronto a contrarre un mutuo. Ma c'¢ anche un 2% che sostiene di essere pronto
a spendere una fortuna per organizzare il proprio funerale dei sogni: l'eventuale debito
per andarsene con stile, d'altronde, sarebbe in questo caso allegramente scaricato sulle
spalle di eredi & co.

2. Dopo aver letto I’articolo, provate a discutere a coppie partendo da queste tre
domande:

1. Che cosa ti colpisce di piu dei sogni nel cassetto italiani? Erano prevedibili o ci
sono dei sogni piu strani?

2. Perché, secondo te, per gli italiani ¢ cosi importante fare un lavoro che
corrisponda alla propria passione?

3. I'sogni degli italiani sono diversi dai sogni della tua nazione? Se si, in che cosa?
Discuti le differenze con il tuo compagno/a.

4. Che cosa significa, secondo te, “togliersi uno sfizio”? Che cos’¢ uno “sfizio”?
Prova a fare delle ipotesi con il tuo compagno/a.



Togliersi uno sfizio/ Levarsi uno sfizio

Lo sfizio ¢ una specie di desiderio, ma un desiderio particolare, un desiderio
capriccioso. In effetti sfizio e capriccio sono due sinonimi, ¢ indicano entrambi la
voglia di qualcosa. Non si tratta di desideri importanti, tipo desiderare la pace nel
mondo o di avere una famiglia. Gli sfizi desideri di cose di poca importanza; quei
desideri che vogliamo soddisfare per divertimento o per avere una soddisfazione
personale che ci procura un qualche tipo di gratificazione.

3. Togliersi uno sfizio. Discuti con il tuo compagno di quali sono i tuoi sogni nel
cassetto, i tuoi obiettivi, e gli sfizi che ami toglierti.
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